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ì»ñçÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇÝ Ñ»ï³½áïáÕÝ»ñÇ áõß³¹ñáõÃÛáõÝÁ Ù»Í³ó»É ¿  
ï³áõñÇÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ: Ð³Ý¹Çë³Ý³Éáí ³½³ï, áã ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ  ³ÙÇÝ³-
ÃÃáõ ¨ ÉÇÝ»Éáí ýÇ½ÇáÉá·Ç³å»ë ³ÏïÇí ÝÛáõÃ` ï³áõñÇÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ï³ñ¨áñ ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ Ï³ñ·³íáñÙ³ÝÁ: ´³ó³Ñ³Ûïí»É ¿, áñ  
ï³áõñÇÝÁ Ñ³Ï³ûùëÇ¹³Ýï³ÛÇÝ, Ñ³Ï³ÃáõÝ³ÛÇÝ, Ã³Õ³ÝÃ³Ï³ÛáõÝ³óÝáÕ, 
³ÝáÃ³É³ÛÝÇã Ñ³ïÏáõÃÛ³Ùµ ûÅïí³Í ³ñ·»É³ÏáÕ Ý»ÛñáÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ ¿: 
²ÛÝ ×ÝßáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝ ¿ áõÝ»ÝáõÙ é»ÝÇÝ–³Ý·ÇáÃ»Ý½ÇÝ, Ï³ÉÇÏñ»ÇÝ–ÏÇÝÇ-
Ý³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ×³ñå»ñÇ ·»ñûùëÇ¹³ÛÇÝ ûùëÇ¹³óÙ³Ý 
·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ íñ³, Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇÝ [1–3]: î³áõñÇ-
ÝÁ ¨ Ýñ³ áñáß ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 
Ï³ñ·³íáñÙ³ÝÁ (Ù³ëÝ³íáñ³å»ë ýáëý³ïÇ¹ÇÉËáÉÇÝÇ), áñÁ ûÓÇ ÃáõÛÝÇ 
ýáëýáÉÇå³½ A2-Ç ÃÇñ³ËÝ ¿ [4, 5]: ¶ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý  ïíÛ³ÉÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝ` 
ï³áõñÇÝÁ ÃáõÉ³óÝáõÙ ¿ ÃáõÛÝÇ ïáùëÇÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ [3]: àõëïÇ Ý»ñÏ³Û³ó-
íáÕ ³ßË³ï³ÝùÇ Ýå³ï³ÏÝ ¿ »Õ»É áõëáõÙÝ³ëÇñ»É Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý 
Ó¨³µ³Ý³·áñÍ³é³Ï³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ µÝáõÛÃÁ ·Ûáõñ½³-
ÛÇ ÃáõÛÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ¨ ÏÇñ³é»É ï³áõñÇÝÁ áñå»ë Ñ³Ï³ÃáõÝ³ÛÇÝ 
³½¹»óáõÃÛ³Ùµ ûÅïí³Í ³ÙÇÝ³ÃÃáõ  : 

Ð»ï³½áïáõÃÛ³Ý  Ù»Ãá¹ÇÏ³Ý: öáñÓ»ñÁ Ï³ï³ñí»É »Ý 200–250 · ÏßÇé 
áõÝ»óáÕ ëåÇï³Ï É³µáñ³ïáñ ³éÝ»ïÝ»ñÇ íñ³ »ñ»ù  ï³ñµ»ñ³Ïáí: ²é³çÇÝ 
ï³ñµ»ñ³ÏáõÙ ³éÝ»ïÝ»ñÇÝ Ý»ñ³ñÏí»É ¿ 5 Ù·/Ï· (2,5 LD50) ·Ûáõñ½³ÛÇ ÃáõÛÝ: 
ºñÏñáñ¹áõÙ` ï³áõñÇÝ 100 Ù·/Ï· ù³Ý³Ïáí: ºññáñ¹ ï³ñµ»ñ³ÏáõÙ` Ýßí³Í  
ã³÷³ù³Ý³ÏÝ»ñáí ÃáõÛÝ ¨ ï³áõñÇÝ: ´Ý³Ï³ÝáÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ÃáõÛÝÇ, 
ï³áõñÇÝÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÃáõÛÝÇ áõ ï³áõñÇÝÇ Ñ³Ù³Ïóí³Í ³½¹»óáõÃÛ³Ý 30,  
60, 120-ñ¹ ñáå»Ý»ñÇÝ áõëáõÙÝ³ëÇñí»É »Ý Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý Ñ»ï¨Û³É  
óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ. ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ 1 ÙÙ 3 ³ñÛ³Ý Ù»ç, Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ  ù³-
Ý³ÏÁ, ·áõÝ³óáõóÇãÁ, É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏÁ 1 ÙÙ 3 ³ñÛ³Ý  Ù»ç, 
É»ÛÏáóÇï³ÛÇÝ µ³Ý³Ó¨Á ¨ åñáýÇÉÁ Áëï Ø³ßÏáíëÏáõ: ¾ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ¨  
É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ áñáßí»É ¿ ¶áñÛ³¨Ç Ñ³ßíÇã ó³Ýóáí, Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ  
å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ` ê³ÉÇÇ Ñ»Ùá·ÉáµÇÝ³ã³÷áí: ¶áõÝ³óáõóÇãÁ áñáß»Éáõ Ñ³-
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Ù³ñ Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ ïáÏáëÁ µ³Å³Ýí»É ¿ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ³é³çÇÝ »ñÏáõ ÃíÇ  
ÏñÏÝ³å³ïÇÏÇ íñ³: È»ÛÏáóÇï³ÛÇÝ µ³Ý³Ó¨Á ¹áõñë µ»ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ å³ï-
ñ³ëïí»É ¿ ³ñÛ³Ý ùëáõù, áñÁ 20–25 ñáå» ýÇùëí»É ¿ ¿ÃÇÉëåÇñïáõÙ, ³å³ 
Ý»ñÏí»É ²½áõñ-¿á½ÇÝáí (Áëï èáÙ³ÝáíëÏáõ):      

øëáõùÝ»ñáõÙ Ñ³ßíí»É ¿ 100 µçÇç: Ð³ßíáõÙÁ Ï³ï³ñí»É ¿ Áëï ÞÇÉÉÇÝ·Ç: 
È»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ ³é³ÝÓÇÝ ï»ë³ÏÝ»ñÇ µ³ó³ñÓ³Ï ù³Ý³ÏÁ ³ñï³µ»ñ»Éáõ  
Ñ³Ù³ñ ïíÛ³É ï»ë³ÏÇ Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý ïáÏáëÁ µ³½Ù³å³ïÏí»É ¿ 1 ÙÙ 3  
³ñÛ³Ý Ù»ç »Õ³Í É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³Ïáí ¨ µ³Å³Ýí»É  Ñ³ñÛáõñÇ: êï³óí³Í 
ïíÛ³ÉÝ»ñÁ »ÝÃ³ñÏí»É »Ý íÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý BIOSTATISTIKA 
Íñ³·ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ, Ñ³í³ëïÇáõÃÛáõÝÁ áñáßí»É ¿ Áëï êïÛáõ¹»ÝïÇ: 

êï³óí³Í ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ ¨ ¹ñ³Ýó ùÝÝ³ñÏáõÙÁ: ²ÕÛ. 1-áõÙ Ý»ñÏ³Û³ó-
í³Í ¿ ³éÝ»ïÝ»ñÇ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝ-
Ý»ñÇ   µÝáõÛÃÁ   ·Ûáõñ½³ÛÇ   ÃáõÛÝÇ   Ý»ñáñáí³ÛÝ³ÛÇÝ   Ý»ñ³ñÏÙ³Ý   ¹»åùáõÙ:  
 

² Õ Û á õ ë ³ Ï  1  
 

Ì³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ µÝáõÛÃÁ թույնի ³½¹»óáõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ 

                         

òáõó³ÝÇßÝ»ñ ºÉ³Ï»ï³ÛÇÝ 
ïíÛ³ÉÝ»ñÁ 

30 ñáå» 60 ñáå» 120 ñáå» 

¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ 
ù³Ý³ÏÁ 1 ÙÙ 3³ñÛ³Ý 

Ù»ç (ÙÉÝ) 
7,520+181 

6,420+245 
P<0,01 

7,180+149     
8,180+319 

P<0,05 

Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ ù³Ý³ÏÁ, 
·/% 

17,0+0,69 
14,0+0,85 

P<0,01 
16,2+0,79 

18,2+0,75 
P<0,05 

·áõÝ³óáõóÇã 0,73 0,67 0,70 0,69 

É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏÁ 

 1 ÙÙ  3 ³ñÛ³Ý Ù»ç 
10600+380 

9500+261 
P<0,05 

11600+395 
7400+215 
P<0,001 

Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñ 3816+110 
4465+117 

P<0,01 
5220+136 
P<0,001 

3537+131 
 

¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñ 106+4 
95+3 

P<0,05 
116+5 

37+1,41 
P<0,001 

µ³½áýÇÉÝ»ñ    37 

ÙáÝáóÇïÝ»ñ 530+5 475+4 
812+7 

P<0,001 
518+5 

ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ 6148+211 
4465+115 
P<0,001 

5452+137 
P<0.001 

3108+126 
P<0,001 

 
ÂáõÛÝÇ Ý»ñ³ñÏáõÙÇó 30 ñáå» Ñ»ïá ¹Çïí»É ¿ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ¨ Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ  
ù³Ý³ÏÇ ÑÇåáùñáÙ Çç»óáõÙ: ¾ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ »É³Ï»ï³ÛÇÝÇ Ñ³Ù»-
Ù³ïáõÃÛ³Ùµ Ýí³½»É ¿ 14,63%-áí, ÇëÏ Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇÝÁ` 17,65%-áí, ÇÝãÁ å³Û-
Ù³Ý³íáñ»É ¿ ·áõÝ³óáõóÇãÇ Çç»óáõÙÁ` 0,67: ì»ñçÇÝë, Áëï »ñ¨áõÛÃÇÝ, å³ÛÙ³-
Ý³íáñí³Í ¿ áëÏñ³ÍáõÍÇó é»ÃÇÏáõÉáóÇïÝ»ñÇ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ ¹áõñë  
·³Éáõ ·áñÍÝÃ³óÝ»ñÇ  ³ÏïÇí³óÙ³Ùµ: Üßí³Í Å³ÙÏ»ïáõÙ 11%-áí Ýí³½»É ¿  
É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏÁ: È»ÛÏáóÇï³ÛÇÝ µ³Ý³Ó¨áõÙ ¹Çïí»É ¿  
Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ ³í»É³óáõÙ (117,23%) ¨ ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÇ, ÙáÝáóÇï-
Ý»ñÇ áõ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ Ýí³½áõÙ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³µ³ñ 10,38, 
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10,38, 27,54%-áí: Ð»ï³½áïáõÃÛ³Ý 60-ñ¹ ñáå»ÇÝ ÝÏ³ïí»É ¿ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»-
ñÇ, Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ ¨ É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ ã³÷³íáñ ³í»É³óáõÙ: È»ÛÏáóÇï³-
ÛÇÝ µ³Ý³Ó¨áõÙ ¹Çïí»É ¿ Ý»ÛïñáýÇÉá½ ¨ ÙáÝáóÇïá½: ÂáõÛÝÁ Ý»ñ³ñÏ»Éáõó 2 
Å³Ù Ñ»ïá ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ »É³Ï»ï³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇó  ³í»É³ó»É ¿ 
8,47%-áí, ÇëÏ Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇÝÁ 7%-áí: Üßí³Í Å³ÙÏ»ïáõÙ ¹Çïí»É ¿ É»ÛÏáå»-
ÝÇ³, É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏÁ »É³Ï»ï³ÛÇÝÇ Ñ³Ù»Ù³ïáõÃÛ³Ùµ 
Ýí³½»É ¿ 30%-áí: È»ÛÏáóÇï³ÛÇÝ µ³Ý³Ó¨áõÙ ¹Çïí»É ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í 
ÉÇÙýá- ¨ ¿á½ÇÝáå»ÝÇ³, ÙáÝáóÇïÝ»ñÇ ¨ Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ ·ïÝí»É ¿  
ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ: êï³óí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÁ  
ÑÇÙù »Ý ï³ÉÇë »ÝÃ³¹ñ»Éáõ, áñ Ýßí³Í ã³÷³ù³Ý³ÏÇ ÃáõÛÝÁ Çñ ³½¹»óáõÃÛ³Ý  
ëÏ½µÝ³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ Ñ»ÙáÉÇ½, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ÇçÝáõÙ ¿ 
¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ¨ Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ ù³Ý³ÏÁ: ¸³, Áëï »ñ¨áõÛÃÇÝ, å³ÛÙ³Ý³-
íáñí³Í ¿ ÃáõÛÝáõÙ ·ïÝíáÕ óÇïáïáùëÇÝÝ»ñáí [6–8]: Ð»ÙáÉÇ½Ç  Ñ»ï¨³Ýùáí  
³é³ç³ó³Í ÃÃí³ÍÝ³ù³ÕóÁ å³ï×³é ¿ ¹³éÝáõÙ ûñ·³Ý-Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ  
ÃÃí³ÍÝÇ Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý í³ïÃ³ñ³óÙ³ÝÁ ¨ ËÃ³ÝáõÙ å³Ñáõëï³ÛÇÝ  
ûñ·³ÝÝ»ñÇó  ³ñÛ³Ý  ¹áõñë  ÙÕáõÙÁ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ  60-ñ¹  ñáå»ÇÝ  ¹ÇïíáõÙ  ¿  
¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ¨ Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ ù³Ý³ÏÇ ³í»É³óáõÙ: ²Û¹ ¿ íÏ³ÛáõÙ Ý³¨ 
ÇÅ»ñÇ ÃáõÛÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ  Ñ»Ù³ïáÏñÇïÇ ÃíÇ Ù»Í³óáõÙÁ [9]: âÇ  
µ³ó³éíáõÙ Ý³¨ ³ñÛ³Ý Ëï³óáõÙÁ ³ÝáÃÝ»ñÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³ó-
Ù³Ý  Ñ»ï¨³Ýùáí:  

 
² Õ Û á õ ë ³ Ï  2  

                                                                                                                             
Ì³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ µÝáõÛÃÁ ï³áõñÇÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

¹»åùáõÙ 
 

òáõó³ÝÇßÝ»ñ 
ºÉ³Ï»ï³ÛÇÝ 
ïíÛ³ÉÝ»ñÁ  

30 ñáå» 60 ñáå» 120 ñáå» 

¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ 
ù³Ý³ÏÁ 1 ÙÙ 3³ñÛ³Ý 

Ù»ç (ÙÉÝ) 
7,900+164 

7,200+247 
P<0,05 

7,600+123,4 7,600+261 

Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ ù³Ý³ÏÁ, 
·/% 

17,4+0,79 
16+ 0,85 
P<0,05 

16+ 0,71 
P<0,05 

16,5+0,29 

·áõÝ³óáõóÇã 0,68 0,68 0,65 0,67 

É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏÁ 

 1 ÙÙ  3 ³ñÛ³Ý Ù»ç 
10800+410 

13000+455 
P<0,01 

10000+380 
11600+445 

P<0,01 

Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñ 3888+110 
5200+136 
P<0,001 

3700+125 
4524+131 

P<0,01 

¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñ 108+4 
260+6 

P<0,001 
150+5 

P<0,001 
116+4 

µ³½áýÇÉÝ»ñ – 130 130 – 

ÙáÝáóÇïÝ»ñ 540+5 
650+8 
P<0,02 

500+7 580+6 

ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ 6264+214 6760+241 5650+173 6264+215 

 
Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³çáñ¹ ï³ñµ»ñ³ÏáõÙ áõëáõÙÝ³ëÇñí»É ¿ Í³Û-

ñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ µÝáõÛÃÁ ï³áõñÇÝÇ  
Ý»ñ³ñÏÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: î³áõñÇÝÇ Ý»ñ³ñÏáõÙÇó 30 ñáå»  Ñ»ïá ¹Çïí»É  
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¿ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ¨ Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ ù³Ý³ÏÇ ã³÷³íáñ ÝáñÙáùñáÙ Çç»óáõÙ  
(³ÕÛ. 2): Üßí³Í Å³ÙÏ»ïáõÙ ¹Çïí»É ¿ í»ñ³µ³ßËáÕ³Ï³Ý É»ÛÏáóÇïá½, É»ÛÏá-
óÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ »É³Ï»ï³ÛÇÝÇ Ñ³Ù»Ù³ï ³í»É³ó»É ¿ 20,37%-áí: È»ÛÏáóÇ-
ï³ÛÇÝ µ³Ý³Ó¨áõÙ ¹Çïí»É ¿ Ý»ÛïñáýÇÉá½, ¿á½ÇÝáýÇÉÇ³, ÙáÝáóÇïá½: ÈÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ 7,9%-áí ·»ñ³½³Ýó»É ¿ »É³Ï»ï³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: Ð»ï³-
½áïáõÃÛ³Ý 60-ñ¹ ñáå»ÇÝ ¹Çïí»É ¿ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ¨ Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ ÑÇåáùñáÙ 
ß³ñÅ: È»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏÁ Ýí³½»É ¿ 7,41%-áí: È»ÛÏáóÇï³ÛÇÝ 
µ³Ý³Ó¨áõÙ ¹Çïí»É ¿ Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ, ÙáÝáóÇïÝ»ñÇ ¨ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³-
ÏÇ ã³÷³íáñ Çç»óáõÙ 5,0, 8,0, 10,0%-áí Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³µ³ñ, ÇëÏ 
¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÇ µ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ  å³Ñå³Ýí»É ¿: î³áõñÇÝÇ Ý»ñ³ñÏáõÙÇó  
2 Å³Ù Ñ»ïá ¹Çïí»É ¿ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ »É³Ï»ï³ÛÇÝ 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ í»ñ³Ï³Ý·Ù³Ý ÙÇïáõÙ: ¶ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝ,  
Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇÝ 90 ûñ ï³áõñÇÝ Ý»ñ³ñÏ»ÉÇë ¹Çïí»É ¿ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ¨  
Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ ù³Ý³ÏÇ áñáß³ÏÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝ, É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ ã³÷³íáñ  
³í»É³óáõÙ, é»ÃÇÏáõÉáóÇïá½, ÇÝãÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ áëÏñ³ÍáõÍÇ é»·»Ý»ñ³ïÇí  
³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ [10]: 
 

² Õ Û á õ ë ³ Ï  3  
 

Ì³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ µÝáõÛÃÁ ï³áõñÇÝÇ ¨ ·Ûáõñ½³ÛÇ 
ÃáõÛÝÇ Ñ³Ù³Ïóí³Í ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ 

 

òáõó³ÝÇßÝ»ñ 
ºÉ³Ï»ï³ÛÇÝ 
ïíÛ³ÉÝ»ñÁ 

30 ñáå» 60 ñáå» 120 ñáå» 

¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ 
ù³Ý³ÏÁ 1 ÙÙ 3³ñÛ³Ý 

Ù»ç (ÙÉÝ) 
7270+233,2 

6480+65 
P<0,02 

6790+273,7 7100+212 

Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ 
ù³Ý³ÏÁ, ·/% 

16+0,59 
14,2+0,20 

P<0,01 
15+0,58 

15.4+0.28 
P<0,05 

·áõÝ³óáõóÇã 0,68 0,68 0,69 0,67 

É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏÁ 

 1 ÙÙ  3 ³ñÛ³Ý Ù»ç 
11300+385 

10200+285 
P<0,05 

9400+220 
P<0,01 

10200+281 
P<0,001 

Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñ 3955+123 
4590+145  

P<0,01 
3196+111 

P<0,01 
3774+131 

¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñ 113+4 102+3 
94+3 

P<0,01 
102+4 

P<0,001 

µ³½áýÇÉÝ»ñ – – – – 

ÙáÝáóÇïÝ»ñ 565+5 612+8 
470+4 
P<0,01 

510+5 
P<0,05 

ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ 6667+225 
4896+185 
P<0,001 

5640+171 
P<0,01 

5814+175 
P<0,05 

 
î³áõñÇÝÇ ¨ ÃáõÛÝÇ Ñ³Ù³Ïóí³Í ³½¹»óáõÃÛ³Ý 30-ñ¹ ñáå»ÇÝ ¹Çïí»É ¿  

¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ¨ Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ ù³Ý³ÏÇ ÝáñÙáùñáÙ Çç»óáõÙ: ¾ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ  
ù³Ý³ÏÁ »É³Ï»ï³ÇÝÇó Ýí³½»É ¿ 10,87%-áí, Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇÝÁ` 11,25%-áí, 
É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ` 10,0%-áí (³ÕÛ. 3): È»ÛÏáóÇï³ÛÇÝ µ³Ý³Ó¨áõÙ ¹Çï-
í»É ¿ ÉÇÙýáå»ÝÇ³ ¨ Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ áõ ÙáÝáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ ³í»É³óáõÙ 
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Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³µ³ñ 16,05 ¨ 8,31%-áí: Ð»ï³½áïáõÃÛ³Ý 60-ñ¹ ñáå»ÇÝ 
¹Çïí»É ¿ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ¨ Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ ù³Ý³ÏÇ ã³÷³íáñ ³í»É³óáõÙ: 
È»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏÇ Çç»óáõÙÁ ß³ñáõÝ³Ïí»É ¿: È»ÛÏáóÇï³ÛÇÝ 
µ³Ý³Ó¨áõÙ ¹Çïí»É ¿ Ý»Ûïñá-, ¿á½ÇÝá-, ÙáÝáóÇïáå»ÝÇ³: ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ  
ù³Ý³ÏÁ 30-ñ¹ ñáå»Ç Ñ³Ù»Ù³ïáõÃÛ³Ùµ ³í»É³ó»É ¿ 10,0%-áí, ë³Ï³ÛÝ 
15,0%-áí ó³Íñ ¿ ·ïÝí»É »É³Ï»ï³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇó: î³áõñÇÝÇ ¨ ÃáõÛÝÇ  
Ý»ñ³ñÏáõÙÇó  2 Å³Ù Ñ»ïá ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ¨ Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ ù³Ý³ÏÁ ·ïÝí»É ¿ 
»É³Ï»ï³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ: È»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³-
ÏÁ 60-ñ¹ ñáå»Ç Ñ³Ù»Ù³ï ³í»É³ó»É ¿ 7,0%-áí, ë³Ï³ÛÝ 10,0%-áí ó³Íñ ¿ 
·ïÝí»É »É³Ï»ï³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇó: Ü»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ ·ñ»Ã» Ñ³í³-
ë³ñí»É ¿ »É³Ï»ï³ÛÇÝÇÝ, ÇëÏ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ 13,0%-áí ó³Íñ ¿ 
ÙÝ³ó»É »É³Ï»ï³ÛÇÝÇó: ò³Íñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ íñ³ ¿ ·ïÝí»É Ý³¨ ÙáÝáóÇïÝ»ñÇ 
¨ ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÇ  ù³Ý³ÏÁ:       

º½ñ³Ï³óáõÃÛáõÝ: êï³óí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÇó Ñ»ï¨áõÙ ¿, áñ ï³áõñÇÝÇ ¨  
ÃáõÛÝÇ Ñ³Ù³Ïóí³Í ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý óáõó³-
ÝÇßÝ»ñÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ³í»ÉÇ Ù»ÕÙ »Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³Í, ù³Ý ÙÇ³ÛÝ 
ÃáõÛÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ ëï³óí³Í ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ÇÝãÝ, Áëï »ñ¨áõÛÃÇÝ, 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ï³áõñÇÝÇ Ñ³Ï³ÃáõÝ³ÛÇÝ ¨ ³ÝáÃ³Ï³ÛáõÝ³óÝáÕ ³½¹»-
óáõÃÛ³Ùµ:  ²ÝÑñ³Å»ßï  ¿  Ýß»É, áñ ³ñÛ³Ý ùëáõùÝ»ñáõÙ Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É »Ý Ù»Í 
Ãíáí Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ »ñÇï³ë³ñ¹ Ó¨»ñ ¨ åÉ³½Ù³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ: ì»ñçÇÝÝ»ñÇë 
³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ Ï³ñ¨áñ å³ßïå³Ý³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ` Ï³åí³Í 
¹ñ³Ýó Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝ»ñ  ëÇÝÃ»½»Éáõ Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý Ñ»ï: äÉ³½Ù³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ 
åñáÉÇý»ñ³óÇ³ ¹Çïí»É  ¿ Ý³¨ ³ÛÉ Ñ»ÕÇÝ³ÏÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó: ²Ûëï»ÕÇó Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
»ÝÃ³¹ñ»É, áñ  ï³áõñÇÝÁ ÙáµÇÉÇ½³óÝáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÷áËÑ³ïáõóáÕ³Ï³Ý, 
å³ßïå³Ý³Ï³Ý  Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ  ÁÝ¹¹»Ù  ÃáõÛÝÇ  ³½¹»óáõÃÛ³Ý: 

 
Ø³ñ¹áõ ¨ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³ÛÇ ³ÙµÇáÝ                                            êï³óí»É ¿ 18.02.2009 

 
 
 
 

¶ ð ²Î ² Ü à ô ÂÚ à ô Ü  
 

1. Бурова И.И., Дошкина Г.Я., Шустова Т.И.  Вест. мед. химии, 1984, т. 3, вып. 6, с. 15–17. 
2. Таркунов П.А., Сапронов Н.С. Экспериментальная и клиническая фармакология, 1997,  

т. 60,  № 5,  с. 70–77. 
3. Восканян А.В.,  Антонян М.В.,  Геворкян С.С.  Вестник МАНЕБ,  2005,  т. 10,  № 5,      

с. 214–215. 
4. Zhang  Y.,   Xiong  Y.,  Bon  C.  Toxicon,  1995,  v. 33,  p. 1277–1288. 
5. Ishizuka  K.,  Miyamoto  Y.,  Satsu  H., Sato R.  and  Shimizu  M.  BBB,  2002,  v. 66,  №  4, 

p. 730. 
6. Chen Y.H.,  Hu C.T.,  Yang J.T.   Biochem. Int.,  1984,  v. 8,  p. 329–338. 
7. Kraft  W.,  Reiner B,  Bodner C.  Snake  bites  in dogs. Tierarztl. Prax. Ausg. K. Klentiere, 

Heimtiere,  1998,  v. 26,  № 2,  p. 104–109. 
8. Aroch  I.,  Harrus  S. Vet. Rec.,  1999,  v. 144,  № 19,  p. 532–535. 
9. Орлов Б.Н., Вальцева И.А. Яды змей (токсикологические, биохимические и патофизио-

логические аспекты).  М.:  Наука,  2002. 



 46

10. Бабак В.В. Фармакодинамика сочетанного применения сердечных гликозидов с 
цистеином, ацетилцистеином, таурином: Автореф. дисс. на соискание уч. ст. кандидата 
мед. наук. Киев, 1990. 

 
Ц. И. АДАМЯН,  Э. С. ГЕВОРКЯН,  А. В. ВОСКАНЯН 

 
АНТИТОКСИЧЕСКИЙ  ЭФФЕКТ  ТАУРИНА 

 
Р е зю м е  

 
Изучено влияние однократного введения таурина на динамику морфо-

функциональных сдвигов показателей периферической крови крыс, подвер-
женных воздействию яда гюрзы. Установлено, что введение таурина купи-
рует выраженность отрицательных сдвигов, наблюдаемых в показателях 
крови при воздействии яда. Предполагается, что таурин мобилизует адаптив-
но-компенсаторные механизмы организма против воздействия токсинов. 
             

 
 

Ts. I. ADAMYAN,  E. S. GEVORKYAN,  A. V. VOSKANYAN 
 

ANTITOXIC  EFFECT  OF  TAURINE 
 

S u mma r y 
 

Investigation of single injection of taurine on Lebetina viper’ venom-induced 
shifts of morpho-functional indices of rats’ peripheral blood was carried out. It was 
revealed that taurine eliminates negative effects of influence of venom. The results 
of the investigation allow us to assume that taurine trigger adaptive and compen-
satory mechanisms of organism in conditions of toxins’ influence. 


