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´³Ý³ÉÇ μ³é»ñ. åñáÉÇÝÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½, ÃñÃéáõÙ, ¿É»Ïïñ³Ù³·ÝÇë³Ï³Ý 
×³é³·³ÛÃÝ»ñ: 

 
Ä³Ù³Ý³Ï³ÏÇó ¿ÏáÉá·Ç³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ÏïñáõÏ ³×»É ¿ ³ñï³ùÇÝ 

ÙÇç³í³ÛñÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³Ýμ³ñ»Ýå³ëï ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³, 
áñáÝó ÃíáõÙ Çñ Ï³ñ¨áñáõÃÛ³Ùμ ³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ ¿ ÃñÃéáõÙÁ: ²ÛÝ éÇëÏÇ ýÇ½Ç-
Ï³Ï³Ý ·áñÍáÝ ¿, áñÇ ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ Ù³ñ¹Ý »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ·ñ»Ã» ³Ù»Ý ûñ: 
ÜáõÛÝÇëÏ ó³Íñ áõÅ·ÝáõÃÛ³Ùμ »ñÏ³ñ³ï¨ ÃñÃéáõÙÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ûñ·³Ý-
Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ Ó¨³μ³Ý³·áñÍ³é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ` å³ï×³é ¹³éÝ³Éáí 
³Ëï³ÍÇÝ ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ [1–3]: ì»ñçÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇ ï»ËÝá-
Éá·Ç³Ï³Ý ³é³çÁÝÃ³óÝ áõÕ»ÏóáÕ, Ù³ñ¹ÏáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ μ³ó³ë³Ï³Ý 
Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñ ³é³ç³óÝáÕ μ³½Ù³ÃÇí ëÃñ»ë³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÁ, áñáÝó ß³ñùáõÙ 
³é³ç³ï³ñ ï»Õ »Ý ½μ³Õ»óÝáõÙ ÇáÝ³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃáõÙÝ ¨ ³ÕÙáõÏÁ, ³í»ÉÇ 
áõ ³í»ÉÇ Ù»Í ³½¹»óáõÃÛáõÝ »Ý áõÝ»ÝáõÙ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ³ßË³ñÑÇ íñ³:  

²ÝóÛ³É ¹³ñÇ »ñÏñáñ¹ Ï»ëÇó å³ñμ»ñ³μ³ñ áõëáõÙÝ³ëÇñíáõÙ ¿ 
ÙÇÉÇÙ»ïñ³Ýáó ïÇñáõÛÃÇ ¿É»Ïïñ³Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ áã ç»ñÙ³ÛÇÝ 
³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ûμÛ»ÏïÝ»ñÇ íñ³: Â³÷³Ýó»Éáí ûñ·³ÝÇ½Ù` 
³Û¹ ³ÉÇùÝ»ñÁ ÷áË³Ï»ñåíáõÙ »Ý ï»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý ³½¹³Ýß³ÝÝ»ñÇ, Çñ³Ï³-
Ý³óÝ»Éáí ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÁÝÃ³óáÕ Ñ³ñÙ³ñáÕ³Ï³Ý Ï³Ù í»ñ³Ï³Ý·ÝáÕ³Ï³Ý 
·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ Õ»Ï³í³ñáõÙ ¨ Ï³ñ·³íáñáõÙ: ¶ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³Ó³ÛÝ ÙÇÏñá³ÉÇùÝ»ñÇ Ã³÷³ÝóÙ³Ý ËáñáõÃÛáõÝÁ Ù³ßÏáõÙ ãÇ ·»ñ³½³Ý-
óáõÙ 300–500 ÙÏÙ-Á [4–6]: ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñáí Ñ³ñáõëï Ù³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ 
³Û¹ ß»ñïáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ¿É»Ïïñ³Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ 70%-Ç 
ÏÉ³ÝáõÙ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ³ÏïÇí³óÝ»É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ·áñÍ³é³Ï³Ý ï³ñμ»ñ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÁ, áñáÝù Ï³åí³Í »Ý Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý å³ßïå³Ý³Ï³Ý 
¨ ÷áËÑ³ïáõóáÕ³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ñ»ï: 

ØÇÉÇÙ»ïñ³Ýáó ïÇñáõÛÃÇ ¿É»Ïïñ³Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ 
ï³ñáõÕÕí³Í ³½¹»óáõÃÛáõÝ »Ý ÃáÕÝáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³:  
                                    

* E-mail:  esgevorkyan@yandex.ru 
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úñ·³Ý-Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ μÝ³Ï³ÝáÝ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý 
¹»åùáõÙ ³Û¹ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÝ áõÕÕí³Í »Ý ÑáÙ»áëï³½Ç å³Ñå³ÝÙ³ÝÁ ¨ 
Ë³Ý·³ñí³Í ·áñÍ³éáõÛÃÝ»ñÇ Ï³ñ·³íáñÙ³ÝÁ: ØÇÏñá³ÉÇùÝ»ñÝ ûÅïí³Í »Ý 
ëÃñ»ë³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÃáõÉ³óÝ»Éáõ Ï³Ù ³ñ·»É³Ï»Éáõ Ñ³ïÏáõÃÛ³Ùμ, 
áñÁ Ï³Ëí³Í ¿ áõëáõÙÝ³ëÇñíáÕ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ·áñÍ³éáõÛÃ³ÛÇÝ íÇ×³ÏÇó:  

êÃñ»ë³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ï³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ 
áõÝÇ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ¨ ³Û¹ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³ÝÁ Ù³ëÝ³Ï-
óáÕ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÁ:  

²ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ μ³½Ù³ÃÇí Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇí ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ý³Ë³ÝÛáõÃ»ñ »Ý, áñáÝù Ï³ñ·³íáñáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ýÇ½ÇáÉá-
·Ç³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ ¨ ³å³ÑáíáõÙ ûñ·³Ý-Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ÑÛáõëí³Í³μ³Ý³-
Ï³Ý Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ: àõëïÇ, ÃñÃéÙ³Ý, ¿É»Ïïñ³Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ¨ 
¹ñ³Ýó Ñ³Ù³Ïóí³Í ³½¹»óáõÃÛ³ÝÝ »ÝÃ³ñÏí³Í Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ ûñ·³Ý-
Ý»ñáõÙ (»ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ, Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ, ÉÛ³ñ¹áõÙ, áõÕ»ÕáõÙ ¨ ëñïáõÙ) 
áõëáõÙÝ³ëÇñí»É »Ý åñáÉÇÝÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, Ù³ëÝ³íáñ³-
å»ë åñáÉÇÝÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½ÇÝ Ù³ëÝ³ÏóáÕ ûñÝÇïÇÝ ïñ³Ýë³ÙÇÝ³½ (úî) ¨ 
åñáÉÇÝ-5-Ï³ñμáùëÇÉ³ï é»¹áõÏï³½ (ä5Îè) ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: 

Ð»ï³½áïáõÃÛ³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÁ: öáñÓ»ñÁ Ï³ï³ñí»É »Ý ëÝÙ³Ý ¨ é»ÅÇÙÇ 
ÙÇ¨ÝáõÛÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ 2,5–3,0 Ï· ÏßÇé áõÝ»óáÕ ³ñáõ ×³·³ñÝ»ñÇ 
íñ³: ´Ý³Ï³ÝáÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÃñÃéÙ³Ý, ¿É»Ïïñ³Ù³·ÝÇ-
ë³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ¨ ¹ñ³Ýó Ñ³Ù³Ïóí³Í ³½¹»óáõÃÛ³Ý 15-ñ¹ ¨ 30-ñ¹ 
ûñ»ñÇÝ áõëáõÙÝ³ëÇñí»É ¿ åñáÉÇÝÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõ-
ÃÛáõÝÁ áõÕ»ÕáõÙ, ëñïáõÙ, ÉÛ³ñ¹áõÙ, Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ ¨ »ñÇÏ³ÙáõÙ: 

äñáÉÇÝÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ áñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ 
×³·³ñÇ ï³ñμ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñÇó å³ïñ³ëïí»É ¿ 5% ÑáÙá·»Ý³ï: ÐáÙá·»Ý³-
óáõÙÁ Ï³ï³ñí»É ¿ Ï³ÉÇáõÙ-Ý³ïñÇáõÙ-ýáëý³ï³ÛÇÝ pH 7,4  μáõý»ñáõÙ:  

ÂñÃéáõÙÁ Ï³ï³ñí»É ¿ ЭВ-1 Ù³ÏÝÇßÇ Ó³ÛÝ³Ù»ÏáõëÇã ËóÇÏ áõÝ»óáÕ 
íÇμñáëï»Ý¹áí ûñ³Ï³Ý 120 ñáå» ` 64 Ðó Ñ³×³ËáõÃÛ³Ùμ, ×³é³·³ÛÃáõÙÁ` 
Г4-141 ·»Ý»ñ³ïáñáí, Ñ³×³ËáõÃÛáõÝÁ 53,3 ¶Ðó, ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ 60 ñáå», ÇëÏ 
×³é³·³ÛÃÇãÁ Ï»Ý¹³Ýáõó ·ïÝí»É ¿ 50 ëÙ Ñ»é³íáñáõÃÛ³Ý íñ³: 

êï³óí³Í ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ ¨ ¹ñ³Ýó ùÝÝ³ñÏáõÙÁ: Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
óáõÛó »Ý ïí»É, áñ μÝ³Ï³Ý å³ÛÙ³Ý»ñáõÙ åñáÉÇÝÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç ý»ñÙ»Ýï-
Ý»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÝ ³Ù»Ý³μ³ñÓñ óáõó³ÝÇß áõÝ»ó»É ¿ ÉÛ³ñ¹áõÙ, ÇëÏ 
áõÕ»ÕáõÙ ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ ãÇ Ñ³ÛïÝ³μ»ñí»É: ºñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ 
åñáÉÇÝÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ÉÛ³ñ¹Çó ó³Íñ ¿ »Õ»É 9 
³Ý·³Ù, ëñïáõÙ` 3, ÇëÏ Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ` 1,67 ³Ý·³Ù (³ÕÛ. 1):  

 
² Õ Û á õ ë ³ Ï   1  

 
¾É»Ïïñ³Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ åñáÉÇÝÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç  ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ 
³ÏïÇíáõÃÛ³Ý íñ³ ×³·³ñÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ (ÙÏÙáÉ åñáÉÇÝ 1 ·  Ã³ñÙ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ)  

μÝ³Ï³ÝáÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ¨ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý 15-ñ¹ ¨ 30-ñ¹ ûñ»ñÇÝ 
 

úî-Ç ¨ ä5Îè-Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ 
úñ·³Ý 

ëïáõ·Çã Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý 15-ñ¹ ûñ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý 30-ñ¹ ûñ 
 »ñÇÏ³Ù 0,78 6,45 6,5 
 ÉÛ³ñ¹ 7,50 2,10 3,2 
 áõÕ»Õ 0 1,20 3,1 
 ëÇñï 2,50 5,80 6,6 
 Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñ 4,50 0,25 6,8 
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 ÆÝãå»ë »ñ¨áõÙ ¿ μ»ñí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÇó, ó³Íñ áõÅ·ÝáõÃÛ³Ùμ ÙÇÉÇÙ»ï-
ñ³Ýáó ïÇñáõÛÃÇ ¿É»Ïïñ³Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý å³Û-
Ù³ÝÝ»ñáõÙ åñáÉÇÝÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÝ »ÝÃ³ñÏ-
íáõÙ ¿ ½·³ÉÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ: ²Ûëå»ë, ×³é³·³ÛÃÙ³Ý »ÝÃ³ñÏí³Í Ï»Ý-
¹³Ýáõ »ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ ³ÛÝ ³×áõÙ ¿ ³í»ÉÇ ù³Ý 8 ³Ý·³Ù, ÇÝãÁ å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ 
×³é³·³ÛÃÙ³Ý 30 ûñ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: Üßí³Í ý»ñÙÝ»ïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ 
μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ Ý³¨ ëñïáõÙ` 2,3 ¨ áõÕ»ÕáõÙ` 1,2 ³Ý·³Ù: àõÕ»ÕáõÙ ³Û¹ ³ÏïÇ-
íáõÃÛáõÝÁ ß³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ³×»É ¿É»Ïïñ³Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ »ñÏ³-
ñ³ï¨ ³½¹»óáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ¨ 30 ûñÛ³ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý ¹»åùáõÙ úî-Ç 
¨ ä5Îè-Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ ÝáñÙ³Ý Ùáï 3 ³Ý·³Ù: ê³Ï³ÛÝ 
ÉÛ³ñ¹áõÙ ³Ûë ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ×ÝßíáõÙ ¿. Ï³ñ×³ï¨ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý å³ÛÙ³Ý-
Ý»ñáõÙ ³ÛÝ 3,5 ³Ý·³Ù ó³Íñ ¿ ÝáñÙ³ÛÇó, ÇëÏ 30 ûñ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý ³½¹»-
óáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá ÙÇ ÷áùñ μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿` ÝáñÙ³ÛÇó ó³Íñ ÉÇÝ»Éáí ÁÝ¹³Ù»ÝÁ 
2,3 ³Ý·³Ù: ÜÙ³Ý³ïÇå å³ïÏ»ñ ¹ÇïíáõÙ ¿ Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ, ³Ûëï»Õ ¨ë 
úî ¨ ä5Îè ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ÝáñÙ³ÛÇó ëÏ½μáõÙ Ýí³½áõÙ ¿, 
³ÛÝáõÑ»ï¨ »ñÏ³ñ³ï¨ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ μ³ñÓñ³ÝáõÙ: 

äñáÉÇÝÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½ÇÝ Ù³ëÝ³ÏóáÕ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ 
í»ñÁ Ýßí³Í ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ áõëáõÙÝ³ëÇñí»É ¿ Ý³¨ ÃñÃéÙ³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ (15-ñ¹ ¨ 30-ñ¹ ûñ»ñ) (³ÕÛ. 2): 

 
² Õ Û á õ ë ³ Ï  2  

  

ÂñÃéÙ³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ åñáÉÇÝÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý íñ³ ï³ñμ»ñ 
ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ (ÙÏÙáÉ åñáÉÇÝ 1 · Ã³ñÙ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ) 

 
úî-Ç ¨ ä5Îè-Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ 

úñ·³Ý 
ëïáõ·Çã Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñ ÃñÃéÙ³Ý 15-ñ¹ ûñ ÃñÃéÙ³Ý 30-ñ¹ ûñ 

 »ñÇÏ³Ù 0,78 6,1 12,2 
 ÉÛ³ñ¹ 7,50 0,5 7,1 
 áõÕ»Õ  0 0,9 5,4 
 ëÇñï 2,50 4,2 4,6 
 Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñ 4,50 0,5 7,6 

 
Ð³Ù»Ù³ï»Éáí ³ÕÛ. 1 ¨ 2-áõÙ μ»ñí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÁ, ï»ëÝáõÙ »Ýù, áñ 

¿É»Ïïñ³Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ ¨ ÃñÃéáõÙÁ ÝÙ³Ý³ïÇå ³½¹»óáõ-
ÃÛáõÝ áõÝ»Ý åñáÉÇÝÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõ-
ÃÛ³Ý íñ³: êï³óí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ï³ÉÇë, áñ ÃñÃéÙ³Ý Ï³ñ×³ï¨ 
³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ï»Ý¹³Ýáõ »ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ ÝáõÛÝ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ 
ÝáñÙ³ÛÇó μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ 7,8 ³Ý·³Ù, ¨ »ñÏ³ñ³ï¨ ³½¹»óáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»-
ñáõÙ ß³ñáõÝ³Ï»Éáí μ³ñÓñ³Ý³É ÝáñÙ³Ý ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ 15 ³Ý·³Ù: àõÕ»ÕáõÙ 
¨ ëñïáõÙ úî ¨ ä5Îè  ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ 15-ûñÛ³ ÃñÃéÙ³Ý 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ 0,9 ¨ 1,7 ³Ý·³Ù: ÆëÏ 30 ûñÛ³ ÃñÃéÙ³Ý 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ` 5,4 ³Ý·³Ù: ê³Ï³ÛÝ ÉÛ³ñ¹áõÙ ¨ Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ 
·áñÍÁÝÃ³óÁ Ñ³Ï³é³ÏÝ ¿, ³ÛëÇÝùÝ` åñáÉÇÝÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ 
³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ëÏ½μáõÙ ÏïñáõÏ Ýí³½áõÙ ¿, ³ÛÝáõÑ»ï¨ ÃñÃéÙ³Ý »ñÏ³ñ³ï¨ 
³½¹»óáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ëÏëáõÙ ¿ μ³ñÓñ³Ý³É, Ñ³ëÝ»Éáí »É³Ï»ï³ÛÇÝ 
óáõó³ÝÇßÇÝ: ÜáõÛÝ ·áñÍÁÝÃ³óÝ ¿ Ï³ï³ñíáõÙ Ý³¨ ¿É»Ïïñ³Ù³·ÝÇë³Ï³Ý 
×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: 

àõëáõÙÝ³ëÇñí»É ¿ Ý³¨ ¿É»Ïïñ³Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ¨ 
ÃñÃéÙ³Ý Ñ³Ù³Ïóí³Í ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ×³·³ñÇ ï³ñμ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ åñáÉÇÝÇ 



ºäÐ ¶Çï³Ï³Ý ï»Õ»Ï³·Çñ: øÇÙÇ³ ¨ Ï»Ýë³μ³ÝáõÃÛáõÝ, 2012,  № 2, ¿ç. 50–54: 
 

53 

Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý íñ³: öáñÓ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ 
Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý ³ÕÛ. 3-áõÙ: 

 
² Õ Û á õ ë ³ Ï  3  

 

¾É»Ïïñ³Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ×³é³·³ÛթÝ»ñÇ ¨ ÃñÃéÙ³Ý Ñ³Ù³Ïóí³Í ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ×³·³ñÝ»ñÇ 
ï³ñμ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ åñáÉÇÝÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý íñ³ (ÙÏÙáÉ 

åñáÉÇÝ 1 · Ã³ñÙ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ) 
 

úî-Ç ¨ ä5Îè-Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ 

úñ·³Ý ëïáõ·Çã 
Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñ 

15-ûñÛ³ 
×³é³·³ÛÃáõÙÇó 

Ñ»ïá 

15-ûñÛ³ 
ÃñÃéáõÙÇó 

Ñ»ïá  

Ñ³Ù³Ïóí³Í 
³½¹»óáõÃÛ³Ý 

15-ñ¹ ûñÁ 

Ñ³Ù³Ïóí³Í 
³½¹»óáõÃÛ³Ý  

30-ñ¹ ûñÁ 
 »ñÇÏ³Ù 0,78 6,45 6,1 8,1 10,3 
 ÉÛ³ñ¹ 7,50 2,10 0,5 5,8 3,5 
 áõÕ»Õ  0 1,20 0,9 3,0 2,5 
 ëÇñï 2,50 5,80 4,2 2,5 3,6 
 Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñ 4,50 0,25 0,5 3,3 3,2 

 
Ð»ï³½áïáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇó »ñ¨áõÙ ¿, áñ ¿É»Ïïñ³Ù³·ÝÇë³Ï³Ý 

×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ¨ ÃñÃéÙ³Ý Ñ³Ù³Ïóí³Í ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó åñáÉÇÝÇ Ï»Ýë³-
ëÇÝÃ»½Ç ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ×³·³ñÇ »ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ, áõÕ»ÕáõÙ ¨ 
Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ ÏïñáõÏ μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿, ÁÝ¹ áñáõÙ »ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ Ýßí³Í 
·áñÍáÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ï»Õ ³½¹»óáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ úî ¨ ä5Îè ý»ñÙ»Ýï-
Ý»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ 10 ³Ý·³Ù, ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ ³Û¹ 
·áñÍáÝÝ»ñÇ ³é³ÝÓÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ μ³ñÓ-
ñ³ÝáõÙ ¿ñ 7,8 ³Ý·³Ù: àõÕ»ÕáõÙ, ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ïóí³Í ³½¹»óáõÃÛ³Ý 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, úî ¨ ä5Îè ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ³×áõÙ ¿ 3 ³Ý·³Ù, 
ÇëÏ ¹ñ³Ýó Ù»ÏáõëÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ` 0,9 ¨ 1,2 ³Ý·³Ù Ñ³Ù³å³ï³ë-
Ë³Ý³μ³ñ: äñáÉÇÝÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Á, ÉÛ³ñ¹áõÙ ¨ Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ Ýí³½áõÙ 
¿ ÝáñÙ³ÛÇó, ë³Ï³ÛÝ ³í»ÉÇ ùÇã ã³÷áí, ù³Ý ¿É»Ïïñ³Ù³·ÝÇë³Ï³Ý 
×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ¨ ÃñÃéÙ³Ý ³é³ÝÓÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ (³ÕÛ. 3):  

º½ñ³Ï³óáõÃÛáõÝ: ²Ù÷á÷»Éáí Ï³ï³ñ³Í ÷áñÓ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ ¨ 
ëï³óí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÁ, Ñ³Ù»Ù³ï»Éáí ·ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý μ³½Ù³ÃÇí Ñ»ï³½áïáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ñ»ï, ÷³ëïáõÙ »Ýù, áñ Í³Ûñ³Ñ»Õ  å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ 
åñáÉÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ ù³Ý³ÏÁ ³í»É³ÝáõÙ ¿, ÇëÏ ÙÇ ù³ÝÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ñ³-
Ù³ï»Õ ³½¹»óáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ³Û¹ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ ³é³í»É ó³ÛïáõÝ ¿ 
³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ: ²½³ï åñáÉÇÝÇ Ïáõï³ÏáõÙ ¿ Ñ³ÛïÝ³μ»ñí»É Ý³¨ ï³ñμ»ñ 
ëÃñ»ë³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ (³Õ³ÛÇÝ, ûëÙáïÇÏ, ãáñ³ÛÇÝ ëÃñ»ë ¨ ³ÛÉÝ) ³½¹»óáõ-
ÃÛ³ÝÝ »ÝÃ³ñÏí³Í ÙÇ ß³ñù Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñáõÙ [7–11]: ²å³óáõóí»É ¿, 
áñ ÏñÏÝ³ÏÇ ëÃñ»ëÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ (ãáñáõÃÛáõÝ ¨ ç»ñÙ³ÛÇÝ ëÃñ»ë) ÁÝ¹³íáñ 
μáõÛë»ñáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ³½³ï åñáÉÇÝÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ù»Í³óáõÙ [6]:  

êï³óí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÇó Ï³ñ»ÉÇ ¿ »ÝÃ³¹ñ»É, áñ ³½³ï åñáÉÇÝÇ ù³Ý³-
ÏÇ ³×Á, Áëï »ñ¨áõÛÃÇÝ, μççÇ ÇÝï»ÝëÇí åñáÉÇý»ñ³óÇ³ÛÇ Ýß³Ý ¿:  
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Ц. И. АДАМЯН, Э. С. ГЕВОРКЯН, А. М. КАРАПЕТЯН, Э. Т. АБРААМЯН  
 

ИЗМЕНЕНИЯ  АКТИВНОСТИ  ФЕРМЕНТОВ  БИОСИНТЕЗА  ПРОЛИНА 
ПРИ  ВОЗДЕЙСТВИИ  ВИБРАЦИИ  И  ЭЛЕКТРОМАГНИТНОГО  

ИЗЛУЧЕНИЯ  
 

Ре зюме  
 

В различных органах животных, подверженных влиянию вибрации, 
миллиметрового электромагнитного излучения и их комплексному воздейст-
вию, изучена активность ферментов орнитинтрансаминазы и пролин-5-           
-карбоксилат-редуктазы, участвующих в биосинтезе пролина. Установлено, 
что в норме самая высокая активность биосинтеза ферментов пролина 
наблюдается в печени, а в головном мозге она отсутствует. При длительном 
воздействии вибрации и электромагнитного излучения во всех изученных 
органах наблюдается повышение активности ферментов, участвующих в 
биосинтезе пролина. Предполагается, что повышение количества пролина 
при воздействии физических факторов носит приспособительный характер. 
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CHANGES  OF  ENZYMES  ACTIVITY  INVOLVED  IN  BIOSYNTHESIS OF  
PROLINE  AFTER  VIBRATION  AND  ELECTROMAGNETIC  RADIATION 

 
S u m m a r y  

  
In various organs of rabbits exposed to vibration, electromagnetic radiation 

and their combined effect the activity of ornitintransaminaz and proline-5-carboxy-
late reductase involved in the biosynthesis of proline was explored. It is established 
that the highest activity of enzymes involved in biosynthesis of proline is in the 
liver. As well as the activity of enzymes was absent in the brain. With prolonged 
exposure of vibration and electromagnetic radiation on all investigated organs, 
increased activity of enzymes involved in the biosynthesis of proline was observed. 
It is assumed that during the influence of physical factors the increasе in the 
amount of proline has an adaptive character. 


