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ºäÐ »ñÏñ³ýÇ½ÇÏ³ÛÇ ³ÙµÇáÝ, Ð³Û³ëï³Ý 
 

è³¹Çá³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ` ³ïáÙÇ ÙÇçáõÏÇ ÇÝùÝáõñáõÛÝ ïñáÑÙ³Ý »ñ¨áõÛÃ ¿, 
áñÇ Å³Ù³Ý³Ï ³Ýç³ïíáõÙ »Ý ³Éý³, µ»ï³, ·³ÙÙ³ ×³é³·³ÛÃÝ»ñ, áñáÝù 
Çñ»Ýó ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ »Ý ÃáÕÝáõÙ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ ¨ Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 
íñ³: àõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ é³¹Çá³ÏïÇíáõÃÛ³Ùµ 
ûÅïí³Í ï»ËÝ³ÍÇÝ ûµÛ»ÏïÝ»ñÇ íÝ³ë³Ï³ñ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ù³ñ¹áõ ûñ·³-
ÝÇ½ÙÇ íñ³ ³í»ÉÇ ùÇã ¿, ù³Ý ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ áñáß µÝ³Ï³Ý »ñ¨áõÛÃÝ»ñ: 

Keywords: radioactivity, exposure, emanation, cancer, building materials. 
 

Ü»ñ³ÍáõÃÛáõÝ: è³¹Çá³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ÉÇÝ»Éáí ³ïáÙÇ ÙÇçáõÏÇ ÇÝùÝáõ-
ñáõÛÝ ïñáÑÙ³Ý »ñ¨áõÛÃ, ³Û¹ åñáó»ëÇ Å³Ù³Ý³Ï ³Ýç³ïíáõÙ ¿ áñáß³ÏÇ 
¿Ý»ñ·Ç³Ûáí ³Éý³, µ»ïï³ ¨ ·³ÙÙ³ ×³é³·³ÛÃÝ»ñ, áñáÝù Çñ»Ýó ³½¹»óáõ-
ÃÛáõÝÝ »Ý ÃáÕÝáõÙ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ ¨ Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³: ²Û¹ ÇëÏ 
å³ï×³éáí Ñ³Ù³ßË³ñÑ³ÛÇÝ ·Çï³Ï³Ý Ñ³ÝñáõÃÛáõÝÁ ¹»é¨ë 1955Ã.-ÇÝ 
ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ ¨ Ù³ñ¹áõ íñ³ é³¹Çá³ÏïÇí »ñ¨áõÛÃÇ µ³ó³ë³Ï³Ý 
³½¹»óáõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ëï»ÕÍ»É ¿ Ñ³ÝÓÝ³ÅáÕáí (èäØÐ) ïíÛ³É 
»ñ¨áõÛÃÝ»ñÇ íÝ³ë³Ï³ñ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó µÝ³ÏãáõÃÛ³ÝÁ ½»ñÍ å³Ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
Ü»ñÏ³ÛáõÙë µ³í³Ï³ÝÇÝ Ù»Í Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝ áõÝÇ Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ¨ 
ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ íñ³ é³¹Çá³ÏïÇíáõÃÛ³Ý µ³ó³ë³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ, 
áñÇÝ ¨ ÝíÇñí³Í ¿ Ý»ñÏ³Û³óíáÕ ³ßË³ï³ÝùÁ:  

àõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ: àõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý 
ïí»É, áñ ³ßË³ñÑáõÙ Ý»ñÏ³ÛáõÙë ·áñÍáÕ 200-Çó ³í»ÉÇ ³ïáÙ³Ï³Û³ÝÝ»ñÇó, 
áñáÝóáõÙ ·áñÍáÕ é»³ÏïáñÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ 400-Çó ³Ýó ¿, ³í»ÉÇ ùÇã íÝ³ë³Ï³ñ 
³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³, ù³Ý ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ áñáß 
µÝ³Ï³Ý »ñ¨áõÛÃÝ»ñը, ûñÇÝ³Ï` ³ÍáõËÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ Ï»Ýó³ÕáõÙ, û¹³ÛÇÝ 
ïñ³ÝëåáñïÇó û·ïí»ÉÁ, Ñ»ñÙ»ïÇÏ µÝ³Ï³ñ³ÝÝ»ñáõÙ ³åñ»ÉÁ ¨ ³ÛÉÝ: Ø³ñ-
¹áõ ï³ñ»Ï³Ý ëï³ó³Í ×³é³·³ÛÃÙ³Ý 88%-Á ëï³óíáõÙ ¿ »ñÏñ³Ï»Õ¨áõÙ 
ï»Õ³¹ñí³Í é³¹Çá³ÏïÇí ³å³ñÝ»ñÇ µÝ³Ï³Ý é³¹Çá³ÏïÇíáõÃÛáõÝÇó, ÇëÏ 
ÙÝ³ó³Í 12%-ը` Ù³ñ¹աÍին å³ï×³éÝ»ñÇó (Ù³ñ¹áõ ³éáÕçáõÃÛ³Ý Ñ»ï 
Ï³åí³Í µÅßÏ³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝ, ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñáõÃÛáõÝ ¨ ³ÛÉÝ): 

ÐÐ-áõÙ, ÇÝãå»ë ¨ »ñÏñ³·Ý¹Ç µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý Ùáï³íáñ³å»ë 95%-Ç Ùáï, 
×³é³·³ÛÃ³Ñ³ñÙ³Ý ¹á½³ÛÇ Ñ½áñáõÃÛáõÝÁ Ù»Ï ï³ñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ Ñ³ëÝáõÙ 
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¿ 0,3–0,6 Ù¼í [1]: Ö³é³·³ÛÃ³Ñ³ñÙ³Ý ³Û¹ ã³÷³µ³ÅÇÝÁ Ý»ñÏ³ÛáõÙë Ù»ñ 
ÙáÉáñ³ÏÇ Ñ³Ù³ñ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ÝáñÙ³É, ãÝ³Û³Í ³ÛÝ µ³ÝÇ, áñ ÙáÉáñ³ÏÇ 
µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ÙÝ³ó³Í 5%-Á ëï³ÝáõÙ ¿ ï³ñ»Ï³Ý ÝáñÙ³ÛÇó ÙÇ ù³ÝÇ 
ï³ëÝÛ³Ï ³Ý·³Ù ³í»ÉÇ ß³ï é³¹Çá³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ã³÷³µ³ÅÇÝ: úñÇÝ³Ï, 
´ñ³½ÇÉÇ³ÛÇ ä³ëáõë-¸Ç-Î³É¹³ë ¨ ¶áõ³ñ³å³ñÇ ï³ñ³ÍùÇ ÑÛáõëÇë³ÛÇÝ 
ßñç³ÝÝ»ñÇ áñáß³ÏÇ µ³ñÓñ³¹Çñ ï»Õ³Ù³ëáõÙ, Ù»Ï ï³ñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ 
µÝ³ÏãáõÃÛáõÝÁ ëï³ÝáõÙ ¿ ÙÇçÇÝÇó 800 ³Ý·³Ù ³í»ÉÇ ×³é³·³ÛÃ³Ñ³ñáõÙ ¨ 
³ÛÝ Ï³½ÙáõÙ ¿ 250 Ù¼í: Ü»ñÏ³ÛáõÙë ³Û¹ ï»Õ³Ù³ëÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ µÝ³Ïáõ-
ÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ áã åÇï³ÝÇ: ê³Ï³ÛÝ Ýñ³ÝÇó 600 ÏÙ Ñ»é³íáñáõÃÛ³Ý íñ³ 
Ù»ñÓÍáíÛ³Ý Ñ³Ý·ëïÇ ßñç³ÝáõÙ Ù³ñ¹ÇÏ ëï³ÝáõÙ »Ý Ùáï³íáñ³å»ë                
200 Ù¼í ×³é³·³ÛÃÙ³Ý ¹á½³, áñÁ Ýñ³Ýó Ñ³Ù³ñ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ÝáñÙ³É: 
´³óÇ í»ñáÑÇßÛ³ÉÇó, ¶áõ³ñ³å³ñÇ ï»Õ³Ù³ëáõÙ, áñï»Õ µÝ³ÏíáõÙ ¿ 1200-Çó 
³í»É Ù³ñ¹, ×³é³·³ÛÃ³Ñ³ñÙ³Ý ã³÷³µ³ÅÇÝÁ Ù»Ï ï³ñáõÙ Ï³½ÙáõÙ ¿             
175 Ù¼í: ÐÝ¹Ï³ëï³ÝÇ î³ÙÇÉ³Ý¹ ù³Õ³ùáõÙ, áñï»Õ ³åñáõÙ ¿ 100000-Çó 
³í»É Ù³ñ¹, µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ×³é³·³ÛÃ³Ñ³ñÙ³Ý ã³÷³µ³ÅÇÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿           
200 Ù¼í, áñÁ Ùáï 400 ³Ý·³Ù ³í»ÉÇ ¿ ÝáñÙ³ÛÇó: ²Û¹ ï³ñ³ÍùÝ»ñÁ é³¹Çá-
³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ï»ë³Ï»ïÇó Ù»ñ ÙáÉáñ³ÏÇ Ñ³Ù³ñ Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý Ã»Å ·áïÇÝ»ñ: 
Â»Å ·áïÇ ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ Ý³¨ ÆÆÐ è³Ùë»ñ ù³Õ³ùÁ, áñï»Õ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý 
ã³÷³µ³ÅÇÝÁ  ÝáõÛÝå»ë µ³ñÓñ ¿ ¨ Ï³½ÙáõÙ ¿ ï³ñ»Ï³Ý 400 Ù¼í  [1]: 

àõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ï³ÉÇë, áñ Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 
×³é³·³ÛÃ³Ñ³ñÙ³Ý 75%-Á ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 222Rn ¿Ù³Ý³-
óÇ³ÛÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ, áñÁ 7,5 ³Ý·³Ù Í³Ýñ ¿ û¹Çó, µÝáõÃÛ³Ý Ù»ç Ñ³Ý¹»ë 
¿ ·³ÉÇë ÙÇ ù³ÝÇ Ç½áïáåÝ»ñÇ Ó¨áí: è³¹Çá³ÏïÇí »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³å-
í³Í ×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÝ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³ 
ÇáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ ¨ Ï³ñáÕ »Ý Ï³Ëí³Í ÉÇÝ»É 
×³é³·³ÛÃÙ³Ý ï»ë³ÏÇó, ï¨áÕáõÃÛáõÝÇó, Í³í³ÉÇó ¨ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇó, áñÇ 
Ñ»ï¨³Ýùáí Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³Ý³É` É»ÛÏáÙ³, Ù³½³Ã³÷áõÃÛáõÝ, ³ÝåïÕáõ-
ÃÛáõÝ, íÇÅáõÙ, ÍÝí³Í »ñ»Ë³Ý»ñÇ ë»éÇ ³ÝÑ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛáõÝ, Ùáõï³-
óÇ³, ·»Ý»ïÇÏ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, ù³ÕóÏ»Õ: 

àõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ å³ñ½í»É ¿, áñ Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 
ï³ñµ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñÁ ï³ñµ»ñ ã³÷áí »Ý ×³é³·³ÛÃ³Ñ³ñíáõÙ, ÝáõÛÝ ³ÕµÛáõñÇ 
ÏáÕÙÇó:  
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Ø³ñÙÝÇ ûñ·³ÝÝ»ñÇ Ñ³í³ë³ñ³ã³÷ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý é³¹Ç³óÇáÝ íï³Ý·Ç ·áñÍ³ÏÇóÝ»ñÁ 
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ûñ·³ÝÇ½ÙÁ 
0,12 0,03 0,03 0,15 0,12 0,25 0,30 1,00 

 
Ø³ñ¹áõ Ó»éù»ñÁ, áïù»ñÁ ¨ ·ÉáõËÁ ÙÇ¨ÝáõÛÝ ³ÕµÛáõñÇó ³í»ÉÇ ùÇã »Ý 

×³é³·³ÛÃ³Ñ³ñíáõÙ ù³Ý ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÁ (³ÕÛ. 1): ´³óÇ ¹ñ³ÝÇó, 
é³¹Çá³ÏïÇí ×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ ù³Ûù³ÛÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝ »Ý ·áñÍáõÙ Ù³ñ¹áõ 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ íñ³ [1]:  

è³¹Çá³ÏïÇíáõÃÛ³Ùµ »Ý ûÅïí³Í Ý³¨ ßÇÝ³ñ³ñ³Ï³Ý ß³ï ÝÛáõÃ»ñ: 
²Ù»Ý³ï³ñ³Íí³Í ßÇÝ³ñ³ñ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇó` ÷³ÛïÁ, ³ÕÛáõëÁ ¨ µ»ïáÝÁ 
å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý áñáß³ÏÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ é³¹áÝ, ÇëÏ Ù»Í é³¹Çá³ÏïÇ-
íáõÃÛ³Ùµ ûÅïí³Í »Ý Ù³ñ¹áõ ÏáÕÙÇó û·ï³·áñÍíáÕ ·ñ³ÝÇïÁ, ïáõýÁ ¨ 
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å»Ù½³Ý: ØÇ ß³ñù »ñÏñÝ»ñáõÙ, Ñ³ïÏ³å»ë Þí»¹Ç³ÛáõÙ ï³ñÇÝ»ñ ß³ñáõÝ³Ï, 
áñå»ë ßÇÝ³ÝÛáõÃ û·ï³·áñÍí»É ¿ Ï³í³ÑáÕÁ, áñáí Ï³éáõóí»É ¿ Ùáï 700 000 
µÝ³Ï³ñ³Ý: Ð»ïá å³ñ½í»É ¿, áñ Ï³í³ÑáÕÁ Çñ, é³¹Çá³ÏïÇí ï³ññ»ñÇ 
µ³ñÓñ ÏÉ³ÝÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí, µ³í³Ï³ÝÇÝ é³¹Çá³ÏïÇí ¿: ²Û¹ ÇëÏ 
å³ï×³éáí ß»Ýù»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù³ëÁ ù³Ý¹»É »Ý ¨ Ý»ñÏ³ÛáõÙë Ï³í³ÑáÕÁ 
áñå»ë ßÇÝ³ÝÛáõÃ ïíÛ³É »ñÏñáõÙ ãÇ û·ï³·áñÍíáõÙ: ²ØÜ-Ç ²Û¹³Ñá ¨ 
üÉáñÇ¹³ Ý³Ñ³Ý·Ý»ñáõÙ, ÇÝãå»ë Ý³¨ Î³Ý³¹³ÛáõÙ µ»ïáÝÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç 
û·ï³·áñÍ»É »Ý Ï³ÉóÇáõÙëÇÉÇÏ³ï³ÛÇÝ ßå³ï, áñÁ ÝáõÛÝå»ë Ù»Í é³¹Çá³Ï-
ïÇíáõÃÛ³Ùµ ¿ ûÅïí³Í: Ø»Í é³¹Çá³ÏïÇíáõÃÛ³Ùµ ¿ ûÅïí³Í Ý³¨ 
Ññ³Ï³ÛáõÝ ³ÕÛáõëÁ (³ÕÛ. 2) [3]: 
 

² Õ Û á õ ë ³ Ï  2  
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1,1 29 < 34 < 45 126 170 341 496 1367 574 2140 4625 

 
ø³ÝÇ áñ 222Rn-Á 7,5 ³Ý·³Ù Í³Ýñ ¿ û¹Çó, ³Û¹ å³ï×³éáí ³ÛÝ 

Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ ÝÏáõÕ³ÛÇÝ ¨ ó³Íñ Ñ³ñÏ»ñáõÙ, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³ÝÏ³Ë 
ï³ñí³ »Õ³Ý³ÏÇó, ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ó³Íñ Ñ³ñÏ»ñÇ µÝ³ÏÇãÝ»ñÁ, é³¹áÝÇ 
ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ Ýí³½»óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ, å»ïù ¿ ûñí³ Ù»ç ÙÇ ù³ÝÇ ³Ý·³Ù 
û¹³÷áË»Ý Çñ»Ýó µÝ³Ï³ñ³ÝÁ: Ø»ñ ÙáÉáñ³ÏÇ íñ³ é³¹Çá³ÏïÇí ï³ññ»ñÁ 
ï³ñ³Íí³Í »Ý ï³ñµ»ñ ã³÷»ñáí, áõëïÇ ï³ñµ»ñ »ñÏñÝ»ñÇ µÝ³ÏÇãÝ»ñ 
ï³ñµ»ñ ã³÷áí »Ý ×³é³·³ÛÃ³Ñ³ñíáõÙ: ²é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ áõß³¹ñáõÃÛ³Ý ¿ 
³ñÅ³ÝÇ é³¹Çá³ÏïÇí Ã³÷áÝÝ»ñÇ íÝ³ë³½»ñÍáõÙÁ: Æ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ 
»ñÏñ³ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ÙÛáõë ¹³ßï»ñÇ, é³¹Çá³ÏïÇí ¹³ßïÁ, Ñ³ïÏ³å»ë 
ï»ÏïáÝ³å»ë ³ÏïÇí, Ïïñïí³Í é»ÉÇ»ý áõÝ»óáÕ ßñç³ÝÝ»ñáõÙ` ÇÝãåÇëÇÝ ¿ 
ÐÐ ï³ñ³ÍùÁ, å»ïù ¿ áõëáõÙÝ³ëÇñ»É å³ñµ»ñ³µ³ñ, ù³ÝÇ áñ ³ÏïÇí 
ÑáÕÙÝ³Ñ³ñÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí Ýëïí³Íù³ÛÇÝ í»ñÇÝ ß»ñïÁ 
Ñ»é³ÝáõÙ ¿ ¨ ï³ñ³ÍùÇ é³¹Çá³ÏïÇí ³í»ÉÇ ËáñÁ ·áïÇÝ»ñÁ Ù»ñÏ³ÝáõÙ 
»Ý ¨ ¹áõñë ·³ÉÇë »ñÏñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃ, áñÁ Ý³ËÏÇÝáõÙ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ñ áã 
é³¹Çá³ÏïÇí, ¹³éÝáõÙ ¿ é³¹Çá³ÏïÇí: è³¹Çá³ÏïÇí íï³Ý·Çó Ëáõë³÷»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ í»ñçÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇÝ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý Ï³ï³ñí»É ºñ¨³ÝÇ` 
ø³Ý³ù»é, Üáñù, ²ñ³µÏÇñ, Ð³ÕÃ³Ý³ÏÇ ³Û·Ç, öáùñ Î»ÝïñáÝ ¨ ¼»ÛÃáõÝ 
ßñç³ÝÝ»ñáõÙ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ØËÇÃ³ñ Ð»ñ³óÇ, â³ñ»Ýó ¨ ²µáíÛ³Ý 
÷áÕáóÝ»ñáõÙ áõ å³ñ½í»É ¿, áñ ºñ¨³ÝÇ Ï»ÝïñáÝáõÙ é³¹áÝÇ ÇÝï»ÝëÇ-
íáõÃÛáõÝÁ ³í»É ¿ ÝáñÙ³ÛÇó, ³Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí ÑÝ³ñ³íáñÇÝë ã³÷áí å»ïù 
¿ Ýí³½»óÝ»É Ï»ÝïñáÝÇ µÝ³Ï³ñ³Ý³ÛÇÝ ßÇÝ³ñ³ñáõÃÛ³Ý ï»Ùå»ñÁ [4]:  

Ø³ñ¹áõ ïÝï»ë³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ »ñÏñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃ 
»Ý ¹áõñë µ»ñíáõÙ ÑëÏ³Û³Ï³Ý ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý µÝ³Ï³Ý é³¹ÇáÝáõÏÉÇ¹Ý»ñ: 
¸ñ³ Ñ»ï¨³Ýùáí ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ï»Õ³ÛÇÝ é³¹Ç³óÇáÝ ýáÝÇ ÏïñáõÏ 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ áñå»ë Ñ»ï¨³Ýù Ù»Í³ÝáõÙ ¿ µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÇó 
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×³é³·³ÛÃ³Ñ³ñÙ³Ý áõÅ·ÝáõÃÛáõÝÁ: ²Ûë »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇ Ï³åÁ ³é³í»É Ù»Í 
ã³÷áí ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¿ ßÇÝ³ÝÛáõÃ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñáõÃÛ³Ý, É»éÝ³Ñ³Ý-
ù³ÛÇÝ ÑáõÙùÇ í»ñ³Ùß³ÏÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñáõÃÛ³Ý ×ÛáõÕ»ñÇ, Ý³íÃ³·³½³ÛÇÝ 
Ó»éÝ³ñÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ»ï:  

æáõñÁ` áñå»ë ß³ï Ï³ñ¨áñ û·ï³Ï³ñ Ñ³Ý³Íá, û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ 
Ù³ñ¹áõ ÏáÕÙÇó ¨ ûÅïí³Í ¿ áñáß³ÏÇ é³¹Çá³ÏïÇíáõÃÛ³Ùµ, áñÁ Ñ³Ûï-
Ý³µ»ñí»É ¿ 1896 Ã. ÎáíÏ³ëáõÙ` Ñ³Ýù³ÛÇÝ çñ»ñáõÙ: Î³Ý³¹³ÛáõÙ Ï³ï³ñ-
í³Í áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ ³é³çÇÝ 7 ñáå»Ý»ñÇ ÁÝÃ³ó-
ùáõÙ, »ñµ Éá·³ñ³ÝáõÙ çñÇ Íáñ³ÏÁ µ³óáõÙ »Ý` Rn-Ç ù³Ý³ÏÁ µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ ¨ 
12 ñáå» Ñ»ïá Ýñ³ ù³Ý³ÏÁ ¹³éÝáõÙ ¿ ÝáñÙ³ÛÇÝ Ùáï:  

´ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç ³é³ÝÓÝ³óÝáõÙ »Ý U-³ÛÇÝ, Th-³ÛÇÝ ¨ Rn-³ÛÇÝ çñ»ñ: 
æáõñÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ËÙ»Éáõ, »Ã» Ýñ³ÝáõÙ U-Ç å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ 1É Ï³½ÙáõÙ 
¿  5·10–5 ·, ÇëÏ é³¹áÝÁ 50 ¾Ù³ÝÇó å³Ï³ë: 

ÐÐ ¶²² ¿ÏáÉá·áÝááëý»ñ³ÛÇÝ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï»ÝïñáÝÇ ³ßË³-
ï³ÏÇóÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó Ï³ï³ñí³Í áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ 
ºñ¨³Ý ù³Õ³ùÇ ï³ñµ»ñ í³ñã³Ï³Ý ßñç³ÝÝ»ñáõÙ ËÙ»Éáõ çñÇ Ù»ç é³¹áÝÇ 
å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ËÇëï ï³ñµ»ñ ¿: ²Ûëå»ë` ²ñ³µÏÇñÇ ¨ Þ»Ý·³íÇÃÇ 
ßñç³ÝÝ»ñáõÙ ËÙ»Éáõ çñÇ Ù»ç é³¹áÝÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ÙÇ ù³ÝÇ ³Ý·³Ù µ³ñÓñ 
¿ ÝáñÙ³ÛÇó, ÇëÏ ¾ñ»µáõÝÇ ¨ ø³Ý³ù»é ßñç³ÝÝ»ñÇ óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý 
ÝáñÙ³ÛÇ Ù»ç: ²ÛëåÇëáí, ³Ûë áÉáñïáõÙ å»ïù ¿ ÙáÝÇÃáñÇÝ· ³ÝóÏ³óÝ»É ¨ 
Çñ³Ï³Ý³óÝ»É Ñ³ïáõÏ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ` ÝáñÙ³ÛÇó µ³ñÓñ ßñç³ÝÝ»ñáõÙ 
é³¹Çá³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³Ý ÷áùñ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ [4]: 

´Ý³ÏãáõÃÛ³Ý µÝ³Ï³Ý é³¹Çá³ÏïÇí ³ÕµÛáõñÝ»ñÇó ×³é³·³ÛÃ³Ñ³ñ-
Ù³Ý Ýí³½»óÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý áõÕÇÝ»ñÁ Ñ»ï¨Û³ÉÝ »Ý. 

 í³ñã³Ï³Ý ï³ñ³ÍùÝ»ñáõÙ µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý µÝ³Ï³Ý é³¹Çá³ÏïÇí 
³ÕµÛáõñÝ»ñÇó ×³é³·³ÛÃ³Ñ³ñÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ÙáÝÇÃáñÇÝ·, µ³ñÓñ Ù³Ï³ñ-
¹³ÏÇ ×³é³·³ÛÃ³Ñ³ñí³Í ËÙµ»ñÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ ¨ ×³é³·³ÛÃ³Ñ³ñÙ³Ý 
Ýí³½»óÙ³ÝÝ áõÕÕí³Í ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ Çñ³Ï³Ý³óáõÙ; 

 ß»Ýù»ñÇ ¨ ßÇÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³éáõóáõÙ ³ÛÝ í³Ûñ»ñáõÙ, áñáÝù áõÝ»Ý ·³Ù-
Ù³ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý Ýí³½³·áõÛÝ óáõó³ÝÇßÝ»ñ; 

 ß»Ýù»ñÇ Ï³éáõóÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ó³Íñ µÝ³Ï³Ý é³¹ÇáÝáõÏÉÇ¹Ý»ñÇ 
å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ùµ ßÇÝ³ÝÛáõÃ»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙ; 

 ³å³Ñáí»É ßÇÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ û¹³÷áËáõÃÛ³Ý ³ÝÑñ³Å»ßï Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ; 
 ß»Ýù»ñÇ Ï³éáõóÙ³Ý ¨ í»ñ³Ï³éáõóÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï é³¹Ç³óÇáÝ 

í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ³å³ÑáíáõÙ: 
º½ñ³Ï³óáõÃÛáõÝ: è³¹Çá³ÏïÇíáõÃÛ³Ý í»ñ³µ»ñÛ³É Ý»ñÏ³Û³óí³Í 

÷³ëï³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÁ ÃáõÛÉ »Ý ï³ÉÇë ³Ý»É Ñ»ï¨Û³É »½ñ³Ï³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` 
1. Ø³ñ¹áõ ÏáÕÙÇó û·ï³·áñÍíáÕ ßÇÝ³ÝÛáõÃ»ñÁ, ëÝáõÝ¹Á ¨ çáõñÁ 

ÝáõÛÝå»ë å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý é³¹Çá³ÏïÇí ï³ññ»ñ, áñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ 
å»ïù ¿ ·ïÝíÇ ïíÛ³É »ñÏñÇ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ å³Ñå³ÝáõÃÛ³Ý 
í»ñ³ÑëÏÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÇ ³ßË³ï³ÏÇóÝ»ñÇ áõß³¹ñáõÃÛ³Ý Ï»ÝïñáÝáõÙ: 

2. 222Rn-Ç ¿Ù³Ý³óÇ³ÛÇó Ëáõë³÷»Éáõ Ñ³Ù³ñ, ³ÝÏ³Ë ï³ñí³ 
»Õ³Ý³ÏÇó, ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ é³¹áÝÇ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ ÙÇ ù³ÝÇ ³Ý·³Ù 
å³Ï³ë»óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ û¹³÷áË»Ý µÝ³Ï»ÉÇ ß»Ýù»ñÁ ¨ 
ßÇÝáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

3. ø³ÝÇ áñ é³¹Çá³ÏïÇíáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»Ãá¹Ý»ñÇ 
ËáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ã»Ý ³ÝóÝáõÙ 0,5 Ù-Çó, ÇëÏ Ð³Û³ëï³ÝÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ 
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É»éÝ³ÛÇÝ` ËÇëï Ïïñïí³Í é»ÉÇ»ýáí »ñÏÇñ, áñï»Õ ï»ÕÇ »Ý áõÝ»ÝáõÙ 
ÇÝï»ÝëÇí ÑáÕÙÝ³Ñ³ñÙ³Ý ¨ ï»Õ³ï³ñÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñ, ³Û¹ å³ï×³éáí ¿É 
é³¹Çá³ÏïÇí ¹Çï³ñÏáõÙÝ»ñÁ å»ïù ¿ Ï³ï³ñí»Ý å³ñµ»ñ³µ³ñ: 
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Р ез юм е  

 
Радиоактивность – процесс самопроизвольного распада ядер атомов с 

выделением альфа, бета и гамма излучений, которые влияют на окружающую 
среду и человека. Исследования показывают, что техногенные радиоактив-
ные объекты могут иметь меньшее негативное влияние на организм человека, 
чем некоторые природные явления. 
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IMPACT  OF  NATURAL  AND  ANTHROPOGENIC  RADIOACTIVE 

SOURCES  ON  POLLUTION  OF  THE  ENVIRONMENT  
 

S u mma r y  
 

Radioactivity, as a process of spontaneous decay of atomic nuclei, the 
energy is being released through alpha, beta and gamma radiation, which affect 
both the environment and human beings. Studies show that technogenic radioactive 
objects’ negative impact on the human body is less, than some natural phenomena 
have. 


